
BĚŽ JAK CHCEŠ 2023

10. (asi) ročník běhu do čtyř kopců
Tradiční Běž jak chceš se čtyřmi kopci, s táborákem, buřtem a pivem (a vodou) na konci.
Místo startu: Praha 6, Divoká Šárka, 1000 m od Mekáče na konečné tramvaje Divoká 
Šárka, po značení k místu prezence.
GPS: 50.0961533N, 14.2994778E

Termín: 3. června 2023 , start 10,00
Prezence: od 9:00 hod.
Start: v 10:00 hod.
Trať: 8 000 m. po zpevněných cestách lesoparku, částečně
asfalt.
Startovné: 60 Kč.
Kategorie: kdo přijde, ten běží – ženy, muži, veteránky a
veteráni dle věkových kategorií, junioři atd. včetně ptactva
Pravidla závodu: Na trať dvouokruhového závodu jsou
napojeny čtyři lehké výběhy do kopce. Běžec si sám
rozhodne, ve kterém kole a v jakém pořadí tyto výběhy
absolvuje. Musí vyběhnout každý kopec právě jednou.
Kontakt: Na případné dotazy rád a ochotně odpoví Aubi: 604 510 027


